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In Gedanken
Nicht- In Worten
verletzen
In Taten
Liige
Tduschung
Wabhr-
. . Heuchelei
haftigkeit cucheret
Hinterlist
Unehrlich verdientes
Einkommen
In Gedanken
Reinheit In Worten
In Taten
FEitelkeit des Wissens
Demut Stolz auf Besitz
Berauschtsein von
Macht und Einfluss
Selbstloser | PHvsisch
Dienst Finanziell
Diat
Sehen (Simran, Dhyan)
Meditation | Horen (Bhajan)

Insgesamt
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Ausmal des Zuriickziehens
vom Korperbewusstsein

Innere Erfahrung beim Sehen

Innere Erfahrung beim Hoéren

Schwierigkeiten
in der Meditation
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